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 Material: 

Anchor Nativa (100 % Hanf)  
Je 1 Knäuel (25g) in Natur (Fb. 0926), Orange 
(Fb. 0323) und Rot (Fb. 0047) 
1 Haarspange ca. 8 cm lang,  
Klebstoff 

 
Armband: Je 2 x 150 cm pro Fb. zuschn (s. Abb. A) 
Alle 6 F nach ca. 15 cm mit einem lockeren K 
fixieren. In der Mitte zwei WK in Orange knüpfen, je 
ein roter und ein weißer F dient als Einlage. Die 
Einlagefäden farblich teilen und seitlich je zwei WK 
in Weiß und Rot knüpfen. Ein orangefarbener F 
dient nun als Einlage. Den Vorgang so oft wdh bis 
eine Länge von ca. 16 cm erreicht ist. Zum 
Abschluss den lockeren K lösen, beide F einer Fb. 
einmal verknoten und nach 12 cm abschn. 
 
Ring: Je 50 cm pro Fb. zuschn (s. Abb. B) 
Den weißen F um einen dicken Stift legen und 
anhand der Skizze knüpfen. Nach Skizze 3 wird der 
Stift in Pfeilrichtung gedreht (F wie in Skizze 4). Den 
K entsprechend des Fingerumfangs anziehen und 
einmal mit dem weißen F doppeln. 
Achtung: Der Umfang wird durch das Doppeln 
kleiner. 
Dann die Flechtarbeit je 2x mit orangefarbenem und 
rotem F doppeln. Die F-Enden auf die 
Ringinnenseite führen und mit etwas Klebstoff 
fixieren. 

Haarspange: Je 4 x 1 m pro Fb. zuschn (s. Abb. A) 
Alle zwölf F nach ca. 20 cm mit einem lockeren K 
fixieren. In der Mitte zwei WK in Orange knüpfen. Je 
zwei rote und weiße F dienen als Einlage. Die 
Einlagefäden farblich teilen und seitlich je zwei WK 
in Weiß und Rot knüpfen. Zwei orangefarbene F 
dienen nun als Einlage. Den Vorgang so oft wdh bis 
eine Länge von ca. 8 cm erreicht ist. Zum Abschluss 
nochmals zwei WK in Orange arb und den lockeren 
K am Anfang lösen. Beide F einer Fb. einmal 
verknoten und nach ca. 2 cm abschn. 
 
Abkürzungen:   
F = Faden/Fäden 
Fb. = Farbe 
WK = Weberknoten 
wdh = wiederholen 
zus = zusammen 
zuschn = zuschneiden 
arb = arbeiten 
K = Knoten 

 
 
 


